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Programa de tutoria entre iguales
con alumnos y familias
para la mejora de la competencia lectora
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(uées el programa Bikoteka Irakurtzen”

Es un programa educativo parala mejora de la competencia

lectora impulsado por el Grupo de Investigacion sobre Aprendizaje
entre Iguales (GRAI) del Institut de Ciencies de I'Educacio de la Universitat

Autonoma de Barcelona

Esta basado en la tutoria entre iguales: parejas de alumnos que
aprenden a traves de un guion de interaccion estructurado

“El tutor aprende, porque ensenar es una de las mejores maneras para
aprender, y el tutorado porque se le proporciona una ayuda permanente
y ajustada a sus necesidades”

El programa combina la tutoria entre iguales, la implicacion
familiar y la formacion de maestros cooperativos atraves de una

RED de centros



/ Objetivos Bikoteka Irakurtzen

1. Mejorar la competencia lectora, especialmente la comprension
lectora, un elemento clave para el éxito académico de los
alumnos

2. Mejorar la capacidad de cooperacion entre los alumnos

3. Proporcionar metodologias inclusivas para los maestros y
profesores

4. Promover una RED de Centros Cooperativos: compartir y
Intercambiar experiencias del programa Bikoteka Irakurtzen con
maestros y profesores de otros centros.

5. Promover laimplicacidon de las familias en las tareas
escolares



Fundamentos Conceptuales
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Inter - Inter- Auto-

dependencia Responsabilidad Habilidades accion Reflexion
positiva Individual Sociales caraa de equipo

(objetivo comun)

(Johnson, Johnson i Holubec, 1999)




: A. Tutoria entre iguales%

Es un método de aprendizaje cooperativo basado en la creacion de parejas,
con una relacion asimétrica, derivadas de las tareas de los respectivos roles:
tutor y tutorado (Duran, 2007)

Tutoria entre iguales

ROL FIJO Distintas edades
(+ diferencia de nivel) Misma edad
ROL RECIPROCO Distintas edades
(- diferencia de nivel) Misma edad

““Convierte las interacciones de los alumnos
en oportunidades de aprendizaje” (buran, 2007)



/A. Tutoria entre iguales

Aprendizaje significativo: a traves de la interaccion entre tutor y
tutorado bien estructurada por el profesor.

Ayudas pedagogicas ajustadas y personalizadas: la interaccion
disenada permite al tutor ofrecer ayudas ajustadas a las
necesidades del tutorado.

Oportunidad para cooperar: tutor y tutorado comparten el
objetivo comun de mejorar la competencia lectora.

Estrategia instruccional parala educacion inclusiva: reconoce la
diferencia como un elemento positivo.

Leemos en pareja combina la cooperacidon y la competencia lectora
herramientas clave para la sociedad democratica del conocimiento
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Investigaciones sobre tutoria muestran mejoras en ....

1. Rendimiento académico para ambos miembros de la pareja
(principalmente para el tutor)

2. Desarrollo de habilidades psicosociales
3. Implicacion en las tareas academicas
4. Autoestimay responsabilidad como estudiantes

5. Satisfaccion con la ayuda pedagogica de los tutores



Condiciones para garantizar el éxito de la tutoria entre

iguales...

1. Preparacion de materiales y buena estructuracion de la
relacion tutor- tutorado

2. Formacion inicial del alumnado en los respectivos roles
3. Tiempo de asentamiento del funcionamiento
4. Ofrecer ayudas (rol mediador del maestro)

5. Ofrecer retroalimentacion de los progresos (pautas evaluacion
pareja)

(Duran, 2007)
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/ B. Implicacion familiar

El programa Bikoteka Irakurtzen promueve la participacion de la
familia: ofrece a las familias la posibilidad de dar apoyo en las

tareas escolares desde casa
Dos elementos clave del programa Bikoteka Irakurtzen :
1. Implicacion activa de las familias

2. Coherenciay continuidad entre los objetivos
educacionales escolares y familiares

La colaboracion de los miembros familiares (padres, abuelos, hermanos, tios, primos...)
en el proceso de aprendizaje influencia positivamente en los resultados académicos

(Wolfendale & Topping,1996)
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; B. Implicacion familiar

La investigacion muestra que la implicacion familiar...

1

Mejora el rendimiento académico y la calidad educativa de la
escuela, permite espacios de comunicacion con el nifio/a y
acerca a las familias a las actividades escolares.

(Martinez,1992, Ofsted, 2000, Wolfendale & Topping,1996)

La coherenciay continuidad entre los objetivos
educacionales propuestos por la escuelay lafamilia: es uno
de los factores mas importantes para el rendimiento acadéemico.



= Competencia Lectora

La lectura contribuye a la autonomiay es una competencia clave.
La comprension lectora es el corazon de la lectura.

Aprender a comprender textos requiere una ensenanza deliberada con
un lector mas competente para realizar una lectura estratégica:

Antes de la lectura: propdsitos y conocimientos previos.
Durante: guiar la atencién, comprobar la comprension.
Después: elaborar inferencias (interpretaciones, conclusiones).

El lector como sujeto activo: que construye el significado del texto a
partir de sus conocimientos previos y objetivos de lectura.

Leer es un proceso de interacciéon entre el lector y el texto, a partir del cual el lector
intenta satisfacer los objetivos que guian su lectura (Solé,l., 1992)



= Competencia Lectora

La competencia lectora admite grados de profundizacion y
aprendizaje a lo largo de la escolaridad (y de la vida).

El programa Leemos en pareja intenta crear situaciones auténticas
de comprension lectora: se presentan textos reales extraidos del
entorno cotidiano del alumno.

Tres criterios de seleccidn de los textos:

a) Variedad de formatos (textos continuos y discontinuos).

b) Dificultad ajustada a la edad del alumno.

c) Contenidos que forman una unidad de significado para facilitar
la construccion de significado y el interés del lector.



HOJA DE ACTIVIDADES. MODELO ALUMNADO. CICLO MEDIO.
ANTES DE LEER...
. Conoces este personaje? ;Y a su familia? ;Qué podrias contar de cllos? ; Aleuna avenmura te

susta cn especial? ... ANTES DE LEER: Activar conocimientos
N— previos, lectura imagenes, titulo, anticipacion y
hipotesis...

DURANTE LA LECTURA: Comprobacion de las
hipétesis, regulacion de la comprensioén...
COMPRENSION LECTORA.

(De qué puedes disfrazarte si lees este texto?

;Cé necesitas? Enumera los elementos.

;Ché pasos debes seguit?

En el texto se habla de varios colores. Identifica cada color con el objeto v1a parte

del cuerpo para la que sitve.

5 O es lo que se te propene como alternativa a “jugar con la video consola sin
parar para que se te hinchen los 0jos™? [ Cual crees que es mejor para tm salud?

6. ;COué cosas puedes posiblemente conseguir en el armario de tu padre?

7. jYenlacocinadetueasa? ;Y en el contenedor amarilla?

8. ;Cual serd el toque definitivo para que no se te distinga del verdadero Homer?

Ll ol o

actvioanes comeiementars. OESPUES DE LA LECTURA

1. 51 te gustd la idea puedes intentarlo. Luege te sacas una foto v enfre todos
hacemos wa exposicion.

20 Y &l guierss un pase més, ponte de acuerds con tus compafiers v podemos
celebyar un encuentro de “Homers™.

Mister_K. Ocrubre 2006.



Las redes de profesorado permiten generar
espacios donde los docentes se vean como
creadores de conocimiento, que
experimentan, evaluan y difunden experiencias
Innovadoras que promueven el cambio en la
ensenanza.

Fernandez 2007
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e Objetivos:
e Ofrecer formacion y soporte mutuo para la
puesta en practica del programa.

e |Incorporar la innovacidn en los centros de
manera sostenible, como practica habitual del
repertorio del centro.

e Reflexionar sobre las propias practicas como
mecanismo de desarrollo profesional.



N

Practica del Programa
Bikoteka Irakurtzen
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Oct. a

Enero —

Enero a
Mayo

@
®Pasos para el desarrollo del Programa (8,

—

\
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1. Elaboracion colaborativa de las Hojas de actividades

2. Informar del programa e incentivar a los alumnos y familias

3. Evaluacion inicial alumnos (lectura y autoconcepto),
creacion de las parejas de alumnos y parejas familiares

4. Formacion de los alumnos y familias

~——

5. Desarrollo de las sesiones de Lectura en pareja (escuelay
familia) (autoevaluacion)

Seguimiento y evaluacion del proceso

Elaboracion de material por parte de los alumnos

Visita a los centros

Presentacion de la experiencia al claustro

L ol



ACL_5_.doc
Cuestionario autoconcepto lector-renovado.doc
Creaci�n de las parejas.ppt
Desarrollo sesiones.ppt
Ikasle-Bikoteraren_autoebaluazioa_bi_hizkuntzetan.doc
irakasleen_behaketen_erregistroa.doc
Seguimiento y evaluacion.ppt
Elaboracion hojas por el alumno tutor.ppt

Gracias por vuestra atencion y colaboracion

Grupo de Investigacion sobre Aprendizaje entre Iguales (GRAI)
Institut de Ciencies de I'Educacio de la Universitat Autonoma de Barcelona

Web
http://ice2.uab.cat/grai/

Video “Llegim en parella”
http://www.xtec.es/cgi/digital



http://antalya.uab.es/ice/aprenentatgeentreiguals
http://ice2.uab.cat/grai/
http://ice2.uab.cat/grai/
http://www.xtec.es/cgi/digital
http://antalya.uab.es/ice/aprenentatgeentreiguals

