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Historia de un encuentro

Encuentro entre la Asociacion de Maestros Rosa Sensat y el Instituto Loczy

La Asociacion de Maestros Rosa Sensat conoci6 la existencia del Instituto Loczy el
afno 1974 a través de la obra Léczy ou le maternage insolite de M. David y G. Appell.
Un trabajo que difundié por la Europa occidental el pensamiento de Emmi Pikler y de
la institucidon que ella habia creado el afio 1946 en Budapest.



La lectura de esta obra nos descubrié una inmediata sintonia con nuestro pensamiento
por lo que se refiere a la educacion de los mas pequefios en colectividad, en la
escuela infantil. Experimentamos la necesidad de conocer directamente esa
experiencia y fue por este motivo que organizamos una primera visita a la que
siguieron otras después. El primer contacto con el Instituto Léczy lo tuvimos tres
maestras de Rosa Sensat en una entrevista con Judit Falk en Budapest el verano de
1979.

Este fue el inicio de una serie de intercambios en los que se evidencié una mutua

compenetracion. Pero ya desde el afio 1975 se habia empezado a dar a conocer el

pensamiento de esta institucién, y ano tras afo se han continuado difundiendo los

principios que inspiran la vida en Léczy, en los cursos de formacion de maestras y

maestros de 0 a 3 afios que lleva a cabo la Asociacion de Maestros Rosa Sensat y

especialmente en los cursos intensivos de verano. Estos principios son:

- el respeto a la autonomia del nifio

- la importancia de la estabilidad y de la regularidad en la relacién personal y en el
entorno de vida de los pequefios

- el valor de la realidad cotidiana.

En mayo de 1987 la revista «Infancia, educar de 0 a 6 anys», de la Asociacion de
Maestros Rosa Sensat, organizé un viaje a Loczy con el objetivo de que un mayor
numero de personas relacionadas con la educacién infantil pudieran conocer en
directo la Institucion; en el viaje participaron 50 maestras. Al afo siguiente, en julio de
1988, una maestra de Rosa Sensat realizé un stage de formacién durante una semana
en la Institucién Léczy de Budapest bajo la direccion de Anna Tardos.

Desde un principio se hizo evidente el interés que despertaba entre nosotros el
pensamiento de Emmi Pikler y sus continuadoras. En consecuencia se invité a Judit
Falk, directora de Léczy, a la Escuela de Verano de Rosa Sensat en Barcelona, en
julio de 1989, y alli dio un curso sobre los principios basicos de la accidén educativa del
Instituto. Al mismo tiempo en Rosa Sensat se inicio la publicacion de diversos articulos
escritos por las responsables de Loczy, en la revista Infancia y en la coleccion de
libros Temes d’Infancia.

Loczy aqui

Lejos de la imitaciéon. No se trataba de copiar; no queriamos ni podiamos imitar. La
realidad de Loczy —un centro de nifios sin familia, o de familias que no pueden
atenderlos, una casa para las 24 horas del dia— en cierta manera es una realidad que
dista mucho de la nuestra —escuelas infantiles en las que cada nifo tiene su propia
familia y su vida, y en donde, en consecuencia, solamente vive unas horas en
compania de otros nifios y otros adultos. Se trataba pues de entender los principios,
captar la esencia de los mismos y transmitirlos a las maestras. Es decir, una vez
asumidos los criterios y las razones que los fundamentan, cada uno los incorpora a su
propia realidad de la manera mas personal y cercana posible. El resultado no
pretendia por tanto la homogeneidad.

Entroncar con nuestra historia. La alta consideracién de la infancia en nuestro pais
se habia puesto de manifiesto en diversas circunstancias y en diferentes momentos
histéricos durante el primer tercio del siglo XX, en el cual se hizo evidente un
importante movimiento de renovacién pedagégica que después quedaria segado
durante cuarenta afnos de situacion politica dictatorial. La posterior reaparicion del
movimiento de renovacion pedagodgica, que renace desde la clandestinidad hasta



llegar a la oficialidad en los ultimos treinta anos del siglo, supone el encuentro con otra
realidad que también toma en consideracion la infancia en todo su valor.

El encaje con nuestra realidad. En nuestro pais el paso de la concepcién asistencial,
de “guarda” de niflos menores de tres afos en instituciones denominadas “guarderia”,
al concepto de educacion de los nifios desde el momento del nacimiento es una
realidad que se manifiesta en los afios setenta del siglo XX con la creacion de
escuelas infantiles que tienen como objetivo el desarrollo global de la infancia. Son
escuelas creadas por iniciativa de padres y maestras, la mayoria en régimen
cooperativo, con voluntad de escuelas publicas y con una clara finalidad educativa. A
esta realidad se van incorporando los conocimientos aportados por la ciencia: la
pedagogia, la psicologia, la neurologia, y el saber, especialmente un saber hacer que
extraemos de nuevas realidades de vanguardia con las cuales hemos entrado en
contacto: las escuelas infantiles de Reggio Emilia en Italia con su idedlogo Loris
Malaguzzi, el enfoque holistico de la profesora Elinor Goldschmied de Londres. La
elaboracion del pensamiento es un trabajo que se hace conjuntamente con las
maestras y los maestros de las escuelas infantiles.

En este movimiento de renovacién pedagdgica es donde se inscribe la incorporacion
del pensamiento de Léczy a la Asociacion de Maestros Rosa Sensat como promotora
de la formacién permanente de un conjunto de maestras y maestros, procedentes de
mas de un centenar de escuelas infantiles, que reciben esta formacion.

Proceso de construccion y reconstruccion. En la formacion permanente de
maestros de la primera infancia, Rosa Sensat considera esencial la incorporacion de
los principios de Loczy, pero con ser unos principios plenamente asumidos, su
introduccion en nuestra realidad pide una reconversion por el hecho de las diferencias
inherentes a la esencia misma de las dos instituciones.

El conocimiento de Loczy nos exige un cierto cambio de mentalidad que no resulta

facil por el hecho de que:

- Rosa Sensat trabaja en la formacion de maestras y maestros de escuelas, no de
orfelinatos o maternidades, lo cual implica involucrar en el proceso de comprension
de los principios y en el cambio de actitudes, no sélo a los maestros sino también a
las familias, a los padres, como agentes educativos que influyen sobre los nifios al
mismo tiempo que la escuela y aun con mayor incidencia que ella.

- La formacién que da Rosa Sensat debe alcanzar a gran niumero de profesionales
radicados en centros diferentes, cada uno con su idiosincrasia y sus
peculiaridades. Se trata, ademas, de una formacién “permanente”, no inicial,
voluntaria por parte de los asistentes y de corta duracion.

- El cambio de mentalidad comporta cambio de actitudes y en consecuencia
cambios organizativos y de funcionamiento de los centros que no son de Rosa
Sensat. Las personas sobre quienes recae la formacion pertenecen a instituciones
diversas que a su vez dependen de administraciones diferentes y sobre las cuales
Rosa Sensat no tiene posibilidad de influencia o de acceso directo. De ahi la
laboriosidad del proceso y su lentitud.

Principios basicos de Loczy

A continuacién exponemos los principios basicos de Loczy, de los que estamos
hablando y que, a lo largo de los afios de contacto con esta instituciéon y sus
representantes, se han ido incorporando al entramado de nuestra experiencia, de
nuestra historia y de nuestros conocimientos. Son los principios que intentamos dar a
conocer y difundir.



- El respeto al nifio como persona, como ser Unico que establece relaciones y que
influye en el acontecer de su entorno. Y en consecuencia, el valor de una atencion
lo mas individualizada posible.

- La libertad de movimiento y la conquista de la autonomia. El valor de la actividad
auténoma, basada en la iniciativa del nifio, que surge de su propio interés, que le
proporciona satisfaccion y que se autoesfuerza por el resultado que de ello
obtiene. Y en consecuencia, el valor de un entorno estimulante y rico, que
despierta este interés.

- La pedagogia de la vida cotidiana, el valor de las pequenas cosas que para los
nifnos significan grandes cosas. La comunicacion verbal en todas las actuaciones
que el adulto realiza sobre los pequefios. La suavidad de los gestos en el
contacto. La peticion al nifio de participacion y la espera atenta de respuesta y
colaboracién por parte del pequefio en las actividades cotidianas de alimentacion,
higiene, vestido, descanso, etc.

- La estabilidad y la regularidad como fuentes de seguridad para el pequefio. El
valor de las relaciones personales estables, de la constancia en las actitudes
educativas, y de la personalizacion de la relacion entre adulto y nifio que
proporcionan a éste la seguridad necesaria para su progreso global.
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VIDEOS i DVD

A) Peliculas en blanco y negro realizadas por Emmi Pikler
Son peliculas mudas, comentadas en francés y pasadas a video.

1. PIKLER, Emmi. La joie du mouvement. Budapest: Institut Emmi Pikler, 1959. (VHS) (17 min.).
La actividad motriz espontanea de los nifios cuando, des del nacimiento, se les ofrece una
situacion de libertad estimulada por un medio rico y por el interés de los adultos. La primera
parte presenta las etapas del desarrollo y la segunda, la organizacién de situaciones de juego
que s’ofrecen al nifio a medida que crece.

2. PIKLER, Emmi. Moi-meme. Budapest: Institut Emmi Pikler, 1969. 1 video (VHS) (25 min.).
Les atenciones cotidianas son ocasiones privilegiadas para la relacion adulto-nifio por la
actitud de calido soporte que el adulto puede aportar. El video muestra el camino hacia la
autonomia del nifio situado en este contexto.

3. PIKLER, Emmi. Le plaisir du bain. Budapest: Institut Emmi Pikler, 1966. 1 video (VHS) (15
min.).



Desde los primeros meses los nifios pueden aprender a relajarse en el bafo. El ambiente
tranquilo y la palabra del adulto generan confianza y van suscitando la iniciativa del nifio. A
medida que el nifio va ganando en autonomia.

B) Producciones del Instituto Emmi Pikler

Videos realizados por el Instituto Emmi Pikler de Budapest. Edicion en lengua
francesa.

. TARDOS, Anna; APPELL, Geneviéve. Attentifs I'un a l'autre: le bébé et I'adulte au cours du

bain. 1992. (VHS) (30 min.): color. En coproduccion con la Association Pikler-L6czy de France,
Paris.

En el curso de su actividad libre, el nifio encuentra la realidad del mundo fisico y se
reencuentra a si mismo. A través de la relacién con el adulto, una relaciéon a la cual es muy
sensible, realiza sus experiencias. El video muestra como se desarrolla esta atenciéon en el
momento del bafo.

. TARDOS, Anna; APPELL, Geneviéve. De [’attention du bébé au cours des jeux. 1990. (VHS)

(30 min.): color. En coproduccién con la Association Pikler-L6czy de France, Paris.

Documentos de bebés de 9 a 12 meses extraidos de las investigaciones realizadas por Anna
Tardos sobre la actividad del nifio en el Instituto Emmi Pikler. Muestran las diferentes maneras
que caracterizan la atenciéon a los nifios cuando se les educa respetando su actividad en
libertad de movimiento y en un entorno seguro preparado para sus intereses y posibilidades.

. TARDOS, Anna; SZANTO FEDER, Agnés. Moverse en libertad. 1999. (VHS) (27 min.): color.

Producida por la Association Internationale Pikler Loczy, ISZ de France, y Ariana de Fundari,
Argentina. (Version castellana)

El nifio sano y en buena relacién con su entorno, ya des del nacimiento quiere moverse y
experimenta placer al hacerlo. El movimiento libre es inherente a la vida, a la vida cotidiana de
cualquier nifio. Es preciso respetar esta libertad.

TARDOS, Anna; SZANTO FEDER, Agnés. Se mouvoir en liberté. 1995. (VHS) (27 min.): color.
Associacio Pikler Loczy de Hungria.

C) Montajes del Instituto Emmi Pikler

Presentan situaciones de juego o de atencidén cotidiana de los nifios del Instituto Emmi
Pikler en Budapest. Edicion en lengua francesa.

. KALLO, Eva. Tiinde: de 3 a 24 mois: soins. 1996 (VHS) (25 min.): color. (8 hojas explicativas,

con traduccion de las conversaciones originales en hungaro).

El video presenta diferentes momentos de la vida de Tinde: el bafio a los 3 meses, la marcha
voluntaria (18 meses), las relaciones con otros nifios (24 meses), donde se ve su creciente
participacion y la retirada progresiva de la persona adulta en el acompafiar la autonomia de la
nifia.

. VINCZE, Maria. Ferk6: 14 mois: activité. 1996. (VHS) (18 min.): color.

Ferko realiza actividades de exploracion e investigaciéon en situaciones diversas. El movimiento
libre y el descubrimiento de objetos le llenan de satisfaccion.

D) Curso de Judit Falk en Barcelona

Grabacion, no editada, del curso de Judit Falk en la 23a Escola d’Estiu de Rosa
Sensat. En lengua francesa, con traduccién consecutiva al catalan.

FALK, J. Autonomia i dependéncia. 1988. Barcelona: 2 videos (VHS), (4 hores): color

Video 1. Origenes y filosofia del Instituto Léczy. Rol de la actividad autonoma en el desarrollo
infantil. Relacion adulto/nifio: Actividades nifio y entorno.

Video 2. Relacion adulto/nifio: atenciones cotidianas; Gesto y palabra; Desarrollo de nifos.

E) Otros

1. FALK, Judit; SCHEURER, E. Les fondaments d’une vraie autonomie chez le jeune enfant.

21.

Paris: Association Pikler L6czy de France, 2007 (DVD) (170 min.): color. (Version francesa)

La pediatra hungara expone una concepcién original sobre la autonomia del nifio que va mas
alla de la posibilidad de actuar solo. Se trata de realizar por si mismo, y con placer, lo que él
desea, sin sentirse abandonado y respetando a los demas.

MARTINO, Bernard. Léczy,une maison pour grandir Paris: Association Pikler L6czy de France,
2000. (VHS) (170 min.): color. (Versién francesa)

MARTINO, Bernard. Loéczy, une maison pour grandir. Paris: Association Pikler Loczy, 2007. 2 discos dpticos
(DVD)(170, 112 min): color. Versién original en francés y versiones dobladas en hugaro i aleman.

Organizado en dos partes, la pelicula presenta la escuela de Loczy en Budapest, experiencia unica en el mundo.
La primera parte presenta la teoria de Emmi Pikler, el nacimiento de de Léczy, su funcionamiento y historia. La
segnd a parte contiene entrevistas con las maestras y los adultos que explican su experiencia personal en Loczy



3. MARTINO, Bernard. Léczy, un hogar para crecer. Paris: Association Pikler Loczy de France,
2001. (VHS) (170 min.): color. (Version castellana)
50 afios de historia del Instituto Emmi Pikler, fundado en 1946 en Budapest, y mas conocido
por el nombre de Léczy. Remarca el contexto histérico, cultural y pedagogico y presenta el
testimonio de adultos que en él han crecido y se han educado.
* actualizacion octubre 2007



